
認知症サポーターになろう！

高齢者のための複合型介護施設 相生の里

キャラバンメイト
柳沼 篤志（グループホームあいおい管理者）

場 所 ケアプラザ あいおい
〒104-0051 東京都中央区佃3－1－15

開催日 2024年 ２/2４(土)

時 間 10:00〜11:30

前日までに、電話またはFAXにてお申し込み受け付けております。

ご質問や
お問い合わせは、
お気軽にどうぞ！

TEL FAX03-5548-2490 03-6220-1502

電話：午前9時〜午後5時（土・日・祝日も受付） FAX：24時間受付

晴海運河にかかる相生橋のたもと、佃の地に平成17年10月1日に開設した「相生の里」は、認知症高齢
者グループホーム、ケアハウス、デイサービスセンターを中心とした高齢者のための複合型施設です。
中央区のPFI事業として介護や生活支援を必要とするご高齢者のさまざまなニーズにお応えする設備を整
えました。

施設内覧会も開催予定‼
お誘いあわせの上お気軽にお越しください！

認知症サポーター養成講座のご案内

「認知症サポーター養成講座」講師

認知症に対する正しい知識と理解を持ち、
地域で認知症の人やその家族に対してできる範囲で
手助けする「認知症サポーター」友人や家族に知識を
伝えたり、まちの一員として
身近な商店や交通機関などで手助けをするなど
活動内容はさまざまです。

高齢化社会が進む今、やさしい地域
づくりの一環として認知症サポーター
にあなたもなってみませんか？

オレンジリング配布


